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SSlis verksamhetssymboler

UV, sol och optisk stralning
Ultravialett (UV) stralning fran solen och solarier kan ge bade lang- och kortsiktiga skador.
Aven annan optisk stralning, frdmst fran lasrar, kan vara skadlig. Vi ger rad och information.

Solarier
Risken med att sola i solarium &r sannolikt densamma som att sola i naturlig sol. SSI har
darfor tagit fram féreskrifter som dven innehdller rad fér den som solar i solarium.

Radon
i inomhusluft star for den storsta andelen av den totala straldosen till befolkningen i
Sverige.Vi arbetar med riskbedémning, matteknik och radgivning till andra myndigheter.

Sjukvard
star for den ndst storsta andelen av den totala straldosen till befolkningen. Genom
foreskrifter och tillsyn stréavar SSI efter att minska strdldoserna for personal och patienter.

Stralning inom industri och forskning

Enligt stralskyddslagen krdvs tillstand for verksamhet med joniserande stralning. SSI ger ut
foreskrifter och kontrollerar att de efterlevs, gor inspektioner, utredningar och kan stoppa
farlig verksamhet.

Karnkraft
SSI stéller krav pa kdrnkraftverken att strdlskyddet for allmédnhet, personal och miljé ska vara
bra och kontrollerar fortldpande att kraven uppfylls.

Avfall
SSI arbetar for att allt radioaktivt avfall tas omhand pa ett fran stralskyddssynpunkt
sdkert satt.

Mobiltelefoni
Mobiltelefoner och basstationer avger elektromagnetiska félt. SSI féljer utveckling och
forskning fér mobiltelefoni och dess eventuella hdlsorisker.

Transporter
SSI verkar nationellt och internationellt for att radioaktiva preparat inom sjukvarden,
stralkdllor inom industrin och utbrédnt kdrbrénsle ska transporteras pa ett sdkert satt.

Miljo
Saker stralmiljé dr ett av de |5 miljémal som riksdagen beslutat om for att uppna en
ekologiskt hallbar utveckling i samhdllet. SSI ansvarar for att detta mal uppnas.

Biobrinsle
fran trdd som innehdller cesium, till exempel fran Tjernobylolyckan, ar ett problem som
SSI idag forskar kring.

Kosmisk stralning
Flygpersonal kan i sitt arbete utsittas fér hdga nivaer av kosmisk stralning. SSI deltar i ett
internationellt samarbete for att kartldgga straldoserna till denna yrkesgrupp.

Elektriska och magnetiska falt
SSI arbetar med risker av elektromagnetiska félt och vidtar atgarder om risker identifieras.

Beredskap
SSI har dygnet-runt-beredskap for att skydda manniskor och miljo fran konsekvenser av
kdrnenergiolyckor och andra stralningsolyckor.

SSI Utbildning
ska bidra till att tillgodose det utbildningsbehov som fi nns pa stralskyddsomradet.
Verksamheten fi nansieras genom kursavgifter.
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SAMMANFATTNING: Denna rapport presenterar en sammanstallning av straldoser
till personal inom icke kdrntekniska omraden i Sverige dren 1999 - 2005. Kol-
lektivdosen har under den hir tidsperioden varierat mellan 1,2 och 1,6 manSv.
Storst bidrag till kollektivdosen ger arbetstagare som arbetar med joniserande
strdlning inom sjukvarden. De hogsta medeldoserna erhalls inom radiografering,
medicinsk rontgen, och nuklearmedicin. Framforallt av individer som arbetar
med interventionell radiologi och beredning av 6ppna stralkallor. Den hogsta
individuella dosen har registrerats hos radiograferare som vid tva tillfallen har
erhallit en straldos over faststallt gransvarde.

Den statistik som fés fran det nationella dosregistret visar att manga arbetsgivare
saknar tillricklig kunskap om nir och hos vilka individer persondoser ska mitas
eller rapporteras till det nationella dosregistret. SSI ser darfor ett behov av att
informera om och fortydliga myndighetens syn pa rutinerna for mitning och rap-
portering av straldoser till personal

SUMMARY: This report presents a summary of occupational radiation doses among
personnel within non nuclear technology fields in Sweden from 1999 to 2005. Dur-
ing this time of period the collective dose has varied from 1.2 to 1.6 manSv, where
the largest contribution comes from employees in the medical field. The high-
est mean doses are received within the field of industrial radiography, medical
radiology, and nuclear medicine. Especially from employees working with inter-
ventional radiology and who are handling open sources. The highest individual
doses have been registered by industrial radiographers, who at two different oc-
casions received radiation doses above the defined limit value.

The statistical data of the national dose register shows that a lot of employers
are deficient in adequate knowledge about when and of whom personal radia-
tion doses shall be measured. Neither do they have sufficient knowledge about
when the doses shall be reported to the national dose register. Therefore SSI
identifies a need of information and clarification of the routines of occupational
radiation dose measurement and reporting
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Inledning

Verksamhet med joniserande stralning ska bedrivas sa att alla straldoser begrédnsas sé langt som
det rimligen ar mojligt med hinsyn till samhélleliga och ekonomiska faktorer. Verksamheten
maste vara beréttigad och medféra en nytta som ar storre dn den skada som stralningen kan be-
raknas fororsaka. Ett flertal yrkesgrupper utsétts dagligen for joniserande stralning till f6ljd av
sitt arbete. Av arbetsgivare inom Europeiska unionen (EU) krivs att stralskyddet for arbetstaga-
re dr optimerat i samtliga arbetsmoment dir joniserande strilning forekommer. Kontinuerlig
individuell strdldosdvervakning ar ett av flera viktiga verktyg for att sdkerstélla ett fullgott stral-
skydd. Dosovervakning anvinds for att ge den enskilde arbetstagaren information om erhéllen
dos och for att kontrollera att gillande gransvérden inte Overskrids. Arbetsgivare inom Sverige
ar skyldiga att méta och rapportera personalens erhdllna straldoser till Statens Stralskyddsinsti-
tut (SSI), som for ett nationellt dosregister éver de arbetstagare som utsitts for joniserande
strélning. Dosregistret ska underlétta for arbetsgivaren att med hjélp av registret planera arbetet
sd att gillande dosgranser inte overskrids.

Arbetstagare som utsétts for joniserande stralning finns inom bade kdrntekniska och icke karn-
tekniska omradden. Den hir rapporten ger en sammanstillning av rapporterade doser i Sverige
aren 1999 — 2005 inom icke kdrntekniska omraden. Rapporten omfattar arbetstagare som arbetar
inom industrin, inom sjukvéarden, med forskning och utbildning, samt inom veterindrmedicinen.
De arbetar som lékare, sjukskoterskor, beredningspersonal, veterindrer, djurskotare, installa-
tions- och servicepersonal, forskare, laboratorieassistenter etc. Deras arbetsuppgifter varierar
med avseende pd bade yrkeskategori och yrkesomrade. Arbetstagare inom karnkraftindustrin
samt de som arbetar inom flyget, dvs. flygbesittningar, som utsétts for kosmisk stralning, ingér
inte. I rapporten &r arbetstagarna uppdelade i verksamhetsomraden, yrkesomraden och yrkeska-
tegorier. Erhallna straldoser har métts och rapporterats som stréldos till hela kroppen eller stral-

dos till hdnder eller 6gon. Doserna har mitts och rapporterats av godkdnda dosimetritjénster.

Sammanfattning av doser

Antalet registrerade helkroppsdoser hos yrkesverksamma har varierat under tidsperioden 1999 —
2005. SSI:s forfattningar om kategoriindelning av arbetstagare, dosgrénser samt métning och
rapportering av persondoser (SSI FS 1998:3-5) borjade gélla i slutet av ar 1999, och antalet
rapporterade doser okande under 2000—2002. Antalet registrerade helkroppsdoser har darefter
minskat med 34 procent fram till &r 2005. Den erhallna kollektivdosen har under samma tid
varierat mellan 1,6 och 1,2 mansievert (manSv) per ar. Flest antal arbetstagare som arbetar med
joniserande strdlning finns inom sjukvérden. De bidrar till merparten av kollektivdosen. De
flesta av dessa arbetar inom medicinsk rontgenverksamhet dir ett relativt stort antal individer
erhaller en hog dos. Légst bidrag till kollektivdosen ger forskning och veterindrverksamheterna,

dar fa personer arbetar och dér laga doser registreras.



Statistik frén det nationella dosregistret visar att de hogsta medeldoserna erhalls inom radiogra-
fering, medicinsk rontgen, och nukledrmedicin. Framfor allt individer som arbetar med interven-
tionell radiologi, beredning av 6ppna strélkéllor och radiografering erhéller relativt hoga doser.
Lagst medeldos erhalls inom odontologi och veterindirmedicin. Eftersom arbetsgivarna sjilva
kategoriserar sina arbetstagare kan det finnas personer som erhéllit hoga doser men inte rappor-
terats till det nationella dosregistret. Detta kan bero pé att de ar placerade i fel grupp eller att de
inte alls har blivit kategoriindelade. Hogst dos har registrerats hos radiograferare som vid tva
tillfallen har erhallit en straldos over faststéllt gransvarde.

Om arbetets art dr sddant att sarskilt stora doser till 6gats lins, extremiteter eller hud kan befaras,
ska delkroppsmaétning utfoéras. Delkroppsmétningar gors idag i alltfor liten utstrackning. Lékare
som arbetar med interventionell radiologi samt personal som arbetar inom PET-verksamhet
(Positron Emission Tomografi) riskerar att fa hoga doser till hdnderna. Det &r fa lédkare som idag
registrerar dos till extremiteterna i det nationella dosregistret. SSI kan konstatera att flertalet
arbetsgivare inte uppfyller kraven pa méitning och rapportering. Detta giller d&ven 6gondoser dér

antalet de senaste sju dren ar s fa att ndgon statistisk analys ej kan goras.

Yrkesexponering for joniserande stralning

Kérnkraftsindustrin och héilso- och sjukvéirden dr de verksamheter som oftast forknippas med
joniserande strélning. Det finns dock &ven inom andra verksamheter yrkesgrupper som arbetar
med joniserande strilning, t.ex. inom forsknings- och utbildningsverksamheten, inom veteri-

niarmedicinen och inom den Gvriga industrin.

Yrkesgrupper exponerade for joniserande stralning

Industri

I Sverige finns det cirka 2 500 tillstdnd for industriutrustningar. Rontgenrdr och radioaktiva
dmnen finns i cirka 7 000 utrustningar i landet. Dessutom anvénder ett stort antal laboratorier sa
kallade oppna strélkéllor, d.v.s. stralkdllor som inte &r inkapslade. De kan vara i vétskeform
eller gasform. Inom industrin anvénds joniserande strdlning, exempelvis i kvalitetsdvervakning
av olika material, utveckling och installation av medicinteknisk utrustning, samt sterilisering av
sjukhustillbehor. Det &r framfor allt arbetstagarna inom karnkraftindustrin som utsétts for joni-
serande stralning, vilka inte ingar i denna rapport. Ovriga yrkesgrupper som arbetar med jonise-
rande strélning, &r installations- och servicepersonal samt radiograferare. Installation och servi-
cepersonal arbetar ofta med nagon medicinteknisk utrustning sdsom rontgenapparater eller
linjéracceleratorer. Radiograferare arbetar med industriell radiografering. Detta 4r en sé kallad
oforstorande provningsmetod som bl.a. anvédnds for att granska mdjliga brister i metallkonstruk-
tioner och svetsningsskarvar. Inom radiografiutrustning anvénds antingen rontgenapparater,

gammakallor eller linedracceleratorer for att skapa stralning.



Forskning och utbildning

For forskning och utbildning inom ménga omraden 4r joniserande stralning ett viktigt hjélpme-
del. Detta géller fraimst inom medicinsk, biologisk och materialvetenskaplig forskning och ut-
bildning liksom i kérn- och partikelfysik dér joniserande stralning anvénds for att undersdka och
paverka bestralade objekt. Inom detta verksamhetsomridde arbetar man med béde Oppna och
slutna strélkéllor. Vanligast dr laboratoriearbete med radioaktiva kemikalier. Med hjilp av radi-
oaktiva &mnen kan man studera floden i biologiska system i naturen och inom sjukvéarden. Star-
ka stralkdllor anvénds t.ex. for bestralning av celler eller annat material. Acceleratorer kan an-
vindas for forskning inom kérn- och partikelfysik men kan ocksé anvéndas for att producera
radioaktiva dmnen som sedan anvinds i andra sammanhang. Forskning och utbildning med
joniserande stralning bedrivs inom universitet, hogskolor och industri, t.ex. likemedelsforetag.
Inom detta verksamhetsomrade arbetar olika typer av yrkeskategorier dér arbetsuppgifterna

varierar med arbetsgivare och forsknings- och utbildningsprojekt.

Halso- och sjukvard

Inom hélso- och sjukvéarden anvénds joniserande stralning for bade diagnostik och behandling.
De undersokningar som utfors dr rontgen- eller isotopundersokningar. Stralbehandlingar utfors

for att behandla framst cancertumdrer men dven en del andra sjukdomar.

Rontgen

Inom rontgenverksamheten anvénds konventionell rontgen, mammografi, och datortomografi-
undersokningar. Med Sveriges 1 700 rontgenutrustningar gors, enligt inrapporterade uppgifter
till SSI, varje ar ca 5 miljoner undersdkningar. Inom verksamheten arbetar ldkare och sjuksko-
terskor, specialiserade inom radiologi men ocksa ldkare och sjukskoterskor inom andra specia-
listomrédden sasom kirurgi eller ortopedi. De hogsta straldoserna erhéller den personal som arbe-
tar med interventionell radiologi, s& som ballongvidgning av fortrangningar i blod Kkarl,
behandling av kérlmissbildningar, embolisering av svara blddningar etc. Vid interventionell
radiologi anvéinds rontgengenomlysning, vilket innebér att man kan se olika kroppsdelar och
organ pa en TV-skidrm samtidigt som ingreppet gors. Flertalet av dessa metoder kréver relativt

langa genomlysningstider och den personal som deltar vid ingreppet kan erhalla hoga straldoser.

Nukleirmedicin

Inom nukledrmedicin, d.v.s. den verksamhet i vilken radioaktiva &mnen i form av Oppna stral-
kallor tillfors patienter i diagnostiskt eller terapeutiskt syfte, arbetar ldkare, sjukskdterskor samt
beredningspersonal. Nukledrmedicinska undersokningar utfors pa 35 sjukhus i Sverige. Totalt
genomfors 6ver 100 000 undersokningar pa ett ar enligt inrapporterade uppgifter till SSI. Vanli-
gast dr undersokning av skelettet for att uppticka tumdrer, inflammationer eller frakturer. Den
vanligaste behandlingen &r skoldkortelbehandling med radioaktiv jod, I-131, vilken dr avsedd
att oskadliggora de sjuka delarna av det organ eller den vdvnad som inte fungerar som den ska.
Det ar framforallt sjukskoterskor och beredningspersonal, som handhar de 6ppna stralkéllorna,

som riskerar relativt hoga straldoser. De hdgsta strdldoserna erhélls vid arbete med Positron
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Emission Tomografi (PET). PET é4r en undersdkningsmetod som visar den kemiska dmnesom-
sittningen och funktionen i organ eller vivnadselement. Undersdkningen sker med hjilp av

injektion av en radionuklid, vanligen fluorodeoxyglucos.

Stralbehandling

Vid stralbehandling anvénds joniserande strilning for att behandla cancertumdrer och vissa
andra tillstdind. Man anvinder sa kallad hogenergetisk rontgenstralning, elektronstralning och
radioaktiva dmnen for att forstora cancerceller eller hindra dem frén att véixa och fortsitta dela
sig. Stralbehandling kan anvéindas savil i syfte att bota som att lindra smirta vid t.ex. tumor-
sjukdomar i obotliga tillstind. Enligt SBU-rapporten Stralbehandling vid cancer fran 2003 gors
ca 24 000 stralbehandlingar per &r. Inom stralbehandlingen arbetar onkologer och onkologsjuk-

skoterskor.

Sjukhusfysik
Inom hélso- och sjukvérden arbetar ocksa sjukhusfysiker. De har ett 6vergripande kvalitetsan-

svar for stralskyddet inom de olika verksamheterna vilket bl.a. innefattar kontroll av samtliga

apparater och system som avger joniserande stralning.

Odontologi

Inom odontologin gors undersdokningar med konventionell rontgen, panoramardntgen, och da-
tortomografiundersdkningar. Panoramardntgen &r en typ av undersdkning dér man tar bilder av
hela kiken till skillnad fran konventionell rontgen, dir de bilder som tas inne i munnen visar

endast ett utvalt omréde. Inom odontologi arbetar tandldkare och tandskdterskor.

Veterindrmedicin

Inom veterindrmedicinen utfors konventionell rontgen, datortomografiundersokningar samt
nukledrmedicinska undersokningar och behandlingar pa smé och stora djur. Man har dven nyli-
gen startat strdlbehandling av ytliga tumorer pé sma djur. Inom denna verksamhet arbetar vete-

rindrer och djurskdtare.

Gallande krav pa dosdvervakning och gransvarden

Dosdvervakning

I verksamheter med joniserande stralning, dir arbetstagare kan erhéalla straldoser som uppgér till
1 mSv/ar, ska arbetstagarna kategoriindelas. De arbetstagare som riskerar att uppnd de virden
som anges i tabell 1 ska vara placerade i kategori A och 6vriga i kategori B. D& sannolikheten
att de uppnar dessa virden bedoms, ska strdldosen vid och sannolikheten av eventuella olyckor

och missodden inkluderas.



Tabell 1: Gransvarden for kategorisering

Typ av dos Straldos (mSv/ar)
Helkroppsdos (effektiv dos) 6

Dos till 6gats lins (ekvivalent dos) 45

Dos till hud, hander eller fétter (ekvivalent dos) 150

Den som bedriver verksamhet med joniserande strdlning maste for arbetstagare i kategori A se
till att individuell métning av persondoserna utfors enligt de krav som stélls i forfattning SSI FS
1998:5. Arbetstagare i kategori B maste 4ven de méitas med en viss kontinuitet for att arbetsgi-

varen ska kunna gora en riktig kategoriindelning av sina arbetstagare.

Om maitning av persondosen visar att en arbetstagare under en méanad erhallit en stradldos mot-
svarande vérdena for kategori A &r arbetsgivaren skyldig att utreda orsaken och rapportera detta
till SSI.

Gransvarden

Enligt SSI:s forfattning SSI FS 1998:4, ska den som bedriver verksamhet med joniserande stral-

ning se till att inga straldoser till personalen 6verskrider givna dosgrinser enligt tabell 2.

Tabell 2: Dosgranser for arbetstagare.

Storhet Straldos (mSv/ar)
Helkroppsdos (effektiv dos) 50"
Dos till dgats lins (ekvivalent dos) 150
Dos till hud, hander eller fotter (ekvivalent dos) 500

! Samtidigt galler under fem pa varandra foljande ar en gréns av effektiv dos pa 100 mSv.

Dospass och Nationellt dosregister

Inom EU stills krav pa att alla arbetsgivare, med arbetstagare placerade i kategori A, ska ha
tillgdng till uppgifter om de straldoser varje enskild arbetstagare erhallit under de senaste aren.
Uppgifter hirom sammanstills i ett sd kallat dospass som for verksamheter inom Sverige utfar-
das av SSI. Nir personal flyttar mellan olika arbetsplatser dir verksamhet med joniserande
strélning forekommer ges darigenom arbetsgivaren mdjlighet att med passets hjélp planera arbe-
tet sa att inte géllande dosgranser dverskrids. Arbetstagarnas straldos registreras enligt sirskilda
foreskrifter och samlas i ett centralt, nationellt dosregister vid SSI. I det nationella dosregistret
registreras for nirvarande helkroppsdos och for vissa yrkesgrupper delkroppsdos till 6gon och

extremiteter. Doser erhédllna av arbetstagare i kategori B far rapporteras men det ar inget krav.



Det dr arbetsgivaren sjdlv som kategoriserar sin personal och avgdr om arbetstagare placerade i
kategori B ska rapporteras till SSI. Det nationella dosregistret innehéller darfor doser registrera-
de hos arbetstagare i bade kategori A och B men ger i nuléget ingen information om vilken ka-
tegori den enskilde arbetstagaren tillhdr. SSI ser f.n. 6ver dosregistret sa att det ska kunna ge en

tydligare och mer detaljerad bild &ver all personal som arbetar med joniserande stralning.

Dosimetritjanster

Enligt EG-direktiv 96/29/Euratom ska persondoser for arbetstagare i kategori A bestimmas
genom ett matsystem med godkidnda persondosimetritjinster. Att en dosimetritjanst dr godkand
innebdr att den ska vara vérderad av SSI, att métsystemet ska vara testat och att det ska finnas
ett adekvat kvalitetssdkringssystem. Direktivets krav har omsatts i en forfattning (SSI FS
1998:5) som ocksa anger krav pa dosimetrarnas egenskaper. Idag finns 11 av SSI godkédnda

persondosimetritjdnster for kontrollerat omrade och fotonstralning.



Persondoser ar 2005

Helkroppsdoser

Under ar 2005 registrerades i det nationella dosregistret 5 456 arbetstagare med helkroppsdoser.

Av dessa var det 1 958 (36 procent) som fick en dos som &r métbar. Merparten av arbetstagarna

med detekterbar dos erh6ll en dos inom intervallet 0,1 mSv till 2 mSv (tabell 3). De fatal indivi-

der som &r 2005 fick en dos pa mer 4n 5 mSyv arbetar inom omradena medicinsk rontgen, instal-

lation och service samt radiografering, med ett 6vervigande antal inom medicinsk rontgen. En-

ligt tidigare érs resultat finns det dven yrkeskategorier inom stralbehandling och forskning dér

individer har erhallit en dos p4 mer dn 5 mSv (se bilaga).

Tabell 3: Antalet individer per dosintervall (mSv) och yrkeskategori ar 2005.

0,1

0,2

0,5

1,0

2,0

5,0 10,0 '+ 15,0 | 20,0

Personalkategori <0,1 >50,0 Totala

- - - - - - - - antalet
<0,2 <05 <10 <20 <50 <10,0 <150 <20,0 <50,0

Sjukvard

Medicinsk réntgen

Lakare 308 86 104 73 43 27 9 0 0 0 0 650

Sjukskoterskor 1093 257 245 178 82 12 1 1 0 0 0 1869

Nukledrmedicin

Lakare 18 5 4 5 3 1 0 0 0 36

Sjukskoterskor 57 9 22 31 25 9 0 0 0 153

Beredningspersonal 2 8 12 8 9 2 0 0 0 0 0 41

Stralbehandling

Onkologer 5 4 7 4 5 0 0 0 0 25

Sjukskoterskor 153 41 51 37 13 1 0 0 0 0 0 296

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 72 15 17 8 3 2 1 0 0 0 0 118

Odontologisk rontgen

Tandlakare 23 3 2 0 1 0 0 0 0 0 0 29

Tandskoéterskor 43 10 4 0 0 0 0 0 0 57

Veterinarmedicin

Veterinarer 73 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80

Djurskoétare 399 43 18 11 5 3 0 0 0 0 479

Forskning och undervisning

Forskare etc. 486 31 30 19 15 5 0 0 0 0 0 586

Industrin

Installation, service 264 29 50 18 10 7 2 0 0 0 0 380

Radiograferare 160 25 23 6 3 6 2 2 0 0 0 227

Personal med oké&nd tillhérighet

Ovrigt 345 36 25 14 7 3 0 0 0 0 0 430




Tabell 4 visar den detekterbara strdldosen hos olika yrkeskategorier &r 2005. Den hogsta indivi-

duella dosen registrerades bland radiograferare. Hoga individuella straldoser registrerades dven

hos yrkeskategorierna lédkare och sjukskoterskor inom medicinsk rontgen, speciellt hos personal

som arbetar med interventionell radiologi. Andra yrkeskategorier som enligt tidigare ars resultat

riskerar att utsdttas for hoga individuella doser ar sjukskdterskor inom strélbehandling och in-

stallations- och servicepersonal. Samtliga arbetstagare erhdll under ar 2005 en helkroppsdos

langt under griansvérdet 50 mSv per ar. Déremot har det hos radiograferare under tvé tidigare ar

registrerats en dos pa 160 respektive 70 mSv vilka bada ar 6ver gransvirdet.

Tabell 4: Straldos och yrkeskategori ar 2005.

Personalkategori Antal }??AI:::LVSd\(/))S M?rﬁgl\?)os Me(cririasr:/(;os Hé')(gns1tsavc)jos
Sjukvard

Medicinsk rontgen

Lakare 342 289 0,85 0,4 9,15
Sjukskoterskor 776 361 0,47 0,3 10,10
Nukledrmedicin

Lakare 18 11 0,63 0,44 2,50
Sjukskoterskor 96 89 0,93 0,75 3,90
Beredningspersonal 39 27 0,68 0,47 2,30
Stralbehandling

Onkologer 20 14 0,69 0,48 1,94
Sjukskoterskor 143 65 0,45 0,32 2,01
Service och Kontroll

Sjukhusfysiker 46 27 0,58 0,22 7,50
Odontologisk rontgen

Tandlakare 6 2 0,28 0,15 1,0
Tandskoéterskor 14 2 0,16 0,10 0,4
Veterinar

Veterindrer 7 1 0,11 0,10 0,15
Djurskétare 80 30 0,38 0,15 2,80
Forskning och undervisning

Forskare etc. 100 58 0,58 0,30 2,90
Industri

Installations- och servicepersonal 116 81 0,70 0,30 7,60
Radiograferare 67 72 1,08 0,25 14,45
Personal med oké&nd tillhérighet

Ovrigt 85 39 0,46 0,20 3,30




Medelvérdet av den registrerade dosen var for alla yrkeskategorier ar 2005 omkring 1 mSv eller
mindre. De hogsta medeldoserna registrerades liksom tidigare ar inom radiografering, medi-
cinsk rontgen, samt nukledrmedicin. De ldgsta medeldoserna registrerades inom odontologi och
veterindrmedicin (figur 1). Mediandosen hos radiograferare var i jimforelse med medeldosen

lag vilket tyder pé att ett fatal radiograferare fick en vésentligt mycket hogre dos 4n majoriteten.

Figur 1: Straldos inom olika yrkesomraden ar 2005.
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Medeldosen inom de olika verksamhetsomradena, sjukvard, veterindrmedicin, forskning och
undervisning, samt industri, 14g i nivd med varandra dir den hdgsta medeldosen erholls inom
industrin (figur 2). Det ar framforallt arbetstagare som arbetar med radiografering som erhaller
hoga doser inom detta verksamhetsomréde. Mediandosen inom industrin var liksom hos radio-
graferare forhéllandevis lag i jamforelse med medeldosen vilket dven hér visar att ett fatal indi-

vider erhdll en vasentligt mycket hogre dos dn majoriteten.

Figur 2: Straldos inom olika verksamhetsomraden ar 2005.
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Flest antal arbetstagare som arbetar med joniserande strilning finns inom sjukvarden dér den
hogsta kollektivdosen erholls (figur 3). Merparten av dessa arbetar inom medicinsk rontgen-
verksamhet dir ett stort antal individer erhdll en relativt hog dos. Légst bidrag till kollektivdo-
sen gav forskning och veterindrverksamheterna, dir fa personer arbetar och dér det ar 2005 regi-

strerades laga doser (figur 4).

Figur 3: Kollektivdos inom olika verksamhetsomraden ar 2005.
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Av de arbetstagare som arbetade inom sjukvarden var det 69 procent som arbetade inom medi-
cinsk rontgen vilket gor att den storsta kollektivdosen erhélls inom detta yrkesomrade. Ovriga
yrkesomraden bidrog till liten del varav odontologisk rontgen bidrog minimalt. Detta beror pa

att endast ett fatal individer inom det omrédet var registrerade och att dessa fick laga doser.

Figur 4: Kollektivdos inom olika yrkesomraden ar 2005 .
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Delkroppsdoser

Om arbetstagare i sitt arbete riskerar straldoser till delar av kroppen, sdsom hénder och fingrar
eller 6gon, i niva med angivna vérden i tabell 1, ska arbetsgivaren utféra kontinuerlig del-
kroppsmitning pé dessa riskorgan. Om det inte dr mojligt ska arbetsgivaren gora stickprov i
sédan omfattning att drsdosen kan uppskattas. Arsdosen ska sedan rapporteras till det nationella

dosregistret.

Ogondos

Det ar framfor allt inom sjukvéarden som personalen riskerar att utsittas for hoga straldoser till
Ogat da de deltar vid interventionella rontgenundersokningar. Detta géller fraimst de likare som
utfor undersdkningen och dérmed star néra strélfiltet. Under de senaste sex aren har endast ett
fatal 6gondoser rapporterats in till det nationella dosregistret vilket medfor att det inte géar att
gora nagon statistisk analys. SSI kan konstatera att manga arbetsgivare inte uppfyller kravet pa
rapportering till det nationella dosregistret, eftersom den arliga ekvivalenta dosen till 6gats lins

ofta overskrider gransen for krav pad mitning och rapportering, 45 mSv/ar.

Handdos

Handdos ska maétas hos den personal som riskerar att f4 en ekvivalent dos pad 150 mSv/ar eller
mer till hinder eller fingrar. Handdoser kan framfor allt erhéllas av arbetstagare som arbetar
med Oppna stralkdllor och de som arbetar med hidnderna i stralfaltet. De hogsta doserna erholls
inom sjukvard och forskning dir verksamhet bedrivs med &ppna stralkillor (figur 5). Aven inom
industrin kan personalen erhalla handdoser. Det géller di ofta personal som arbetar med monte-
ring och service av viss medicinteknisk utrustning. Inom veterindrmedicinen arbetar personalen
ofta med héinderna i stralfiltet d& de t.ex. rontgar smé djur. Dessa doser dr i normala fall langt
under gransvérdet for rapportering till nationella dosregistret, men arbetsgivaren ska gora en

uppskattning av den arliga dosen till hinderna for att sikerstilla att sa &r fallet.

Figur 5: Handdos inom olika verksamhetsomraden ar 2005.
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Medeldosen var relativt lag inom alla yrkesomréden (tabell 5). Lékare inom rontgen, sjukhusfy-
siker och personal med okénd tillhorighet erholl de hogsta medeldoserna samt de hdgst registre-
rade doserna. Omradet ”Personal med okénd tillhorighet” har visat sig innehélla ett stort antal
individer som &r anstillda inom véardforetag som utféor PET-unders6kningar. Dessa ingéar 1 verk-

samhetsomradet sjukvard i figur 5.

Tabell 5: Handdos for olika yrkeskategorier ar 2005

Personalkategori Antal Medeldos Mediandos Hogsta dos
(mSv/ar) (mSv/ar) (mSv/ar)

Sjukvard

Medicinsk réntgen

Lakare 12 10,99 5,73 69,90

Sjukskoterskor 28 3,19 1,48 21,45

Nukledrmedicin

Lakare 3 9,27 1,60 25,55

Sjukskoterskor 24 9,36 7,30 39,00

Beredningspersonal 6 7,50 3,13 24,75

Stralbehandling

Onkologer - - - -

Sjukskoterskor - - - -

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 2 17,28 17,28 31,30

Odontologisk rontgen

Tandlakare 2 0,48 0,48 0,80

Tandskoterskor - - - -

Veterinarmedicin
Veterinarer - - - -

Djurskétare 19 0,91 0,30 3,65
Forskning och utbildning

Forskare/ laboratoriepersonal etc. 33 4,10 1,35 31,65
Industri

Installations- och servicepersonal 23 3,79 1,20 34,05

Radiograferare - - - -

Personal med okand tillhdrighet
Ovrigt 27 23,32 8,75 92,50
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Framforallt riskerar rontgenlédkare inom interventionell radiologi och personal inom PET-
verksamhet att f4 hoga straldoser. Figur 6 visar medeldosen per ar hos de 15 arbetstagare som
under aren 1999 till 2005 har erhéllit den hogsta sammanlagda dosen. Gruppen bestér uteslutan-
de av rontgenldkare och personal som arbetar med PET-undersdkningar. Eftersom denna typ av
arbete utgdr en risk att erhalla doser 1 nivd med grinsen for kategori A, ska ldkare som arbetar
med interventioner och personal som handhar den Oppna stralkéllan och utfér PET-
undersokningar vara placerade i kategori A. Detta innebér att handdoser hos dessa arbetstagare
kontinuerligt ska mitas eller uppskattas och rapporteras till det nationella dosregistret. Idag ar
det endast ett fatal ldkare inom rontgen som har en registrerad handdos, vilket tyder pé att flerta-

let arbetsgivare ej uppfyller kraven pa méitning och rapportering.

Figur 6: Medeldos per ar hos de arbetstagare som erhallit hogst handdos under perioden 1999-
2005.
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Dosutveckling

Antalet registrerade helkroppsdoser har under de senaste sju aren varierat. En 6kning av antalet
registrerade individer ses fram till r 2002, direfter sker en minskning (figur 7). Ar 2005 var
nivén ligre dn 1999 bade di det giller registrerade som detekterbara doser. Ar 2002 registrera-
des totalt 8 236 individer i jamforelse med ar 2005 d& endast 5 456 individer registrerades, vil-

ket innebdr en minskning med 34 procent.

Figur 7: Antal individer med registrerad och detekterbar dos.
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Den mirkbara fordndringen kan vara en effekt av att SSI:s forfattningar om kategoriindelning
av arbetstagare, dosgrianser, och métning och rapportering av persondoser (SSI FS 1998:3-5),
borjade gilla i slutet av ar 1999 eller borjan av ar 2000. Arbetsgivare kan de forsta aren ha gjort
en ofullstdndig riskbeddmning och placerat arbetstagare i fel kategori. Fordndringen kan ocksa
sammanhinga med de ekonomiska forutsittningar arbetsgivare har att utgd ifran. Eftersom ar-
betsgivaren endast har som krav att kontinuerligt méta och rapportera straldoser till personal
placerade i kategori A kan manga arbetsgivare p.g.a. besparingsskal ha dragit in pa dosmétning-
ar av personal i kategori B. Antalet individer som har erhéllit en detekterbar dos dr mindre vari-
erande och utifrdn de uppgifter som finns i det nationella dosregistret kan ingen slutsats dras

frén denna variation som anses ligga inom det normalas grénser.
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Den kollektiva dosen ér den genomsnittliga dosen till de individer, med rapporterad dos till det
nationella dosregistret, som har erhéllit en detekterbar dos. Den varierar enligt figur 8 mellan
1,2 och 1,6 manSv vilket kan anses vara en variation som uppstér av naturliga fluktuationer

inom verksamheterna.

Figur 8: Kollektivdos till individer med detekterbar dos.
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Diskussion

For att kunna sékerstélla ett optimalt strilskydd &r det viktigt att arbetsgivaren regelbundet gor
mitningar av straldosen hos personal som riskerar att under sitt arbete utséttas for joniserande
stralning. Arbetsgivaren har idag skyldighet att mita och till det nationella dosregistret rapporte-
ra straldoser hos arbetstagare som &r placerade i kategori A. For att kunna gora en adekvat kate-
goriindelning maste arbetsgivaren regelbundet dven gora en riskbeddmning av alla yrkeskatego-
rier vars arbete involverar moment dér joniserande stralning forekommer. En korrekt
riskbedomning ska innehalla flera faktorer. Vid bedomningen av sannolikheten att personal nar
géllande virden for kategoriindelning ska forutom métning av straldosen vid normala arbetsfor-
hallanden dven straldosen vid och sannolikheten av eventuella olyckor och missdden inkluderas.
Arbetsgivaren ska dven inkludera risken att erhélla stréldos till 6gon, hud, eller extremiteter
(fingrar/hénder), sé& kallade delkroppsdoser. SSI kan utifrén befintlig statistik frdn dosregistret
konstatera att riskbedomningen i vissa fall inte innehéller de faktorer som myndigheten anser &r
viktiga och relevanta vid kategoriindelning Vidare kan SSI konstatera att ménga arbetstagare
inte dr kategoriindelade eller att de 4r placerade i fel kategorigrupp. Detta innebér att det finns
arbetsgivare som varken méter eller rapporterar erhédllna straldoser till dosregistret trots att ar-
betstagarna kan erhélla doser i nivd med de hogst registrerade doserna. Trots att alla ldkare som
arbetar med interventionell radiologi riskerar att fa delkroppsdoser i nivd med géllande virden
for kategoriindelning (kategori A) &r antalet registrerade doser lagt och hirrér endast fran ett
fétal individer. SSI befarar att manga arbetsgivare saknar tillricklig kunskap om nér och hos

vilka individer persondoser ska mitas. Inte heller tycks arbetsgivarna ha erforderlig kunskap om
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nér doserna ska rapporteras till det nationella dosregistret. SSI ser dérfor ett behov av att infor-
mera om och fortydliga myndighetens syn pa riskbedomning for kategoriindelning och rutinerna

for rapportering av personalstréldoser.

Den information som idag kan f&s genom det nationella dosregistret ger inte en fullstindig och
sann bild 6ver de stradldoser som arbetstagare erhaller. SSI &mnar dérfor intensifiera arbetet med

att fordndra och forbattra det nationella dosregistret.

Slutsats

Utifran den statistik som fas fran det nationella dosregistret kan SSI konstatera att:

— arbetsgivare till viss del inte méter och rapporterar doser till det nationella dosregistret

enligt géillande foreskrifter

— den riskbedomning arbetsgivaren gor vid kategoriindelning ofta saknar viktiga och rele-
vanta faktorer

— manga arbetstagare inte dr kategoriindelade eller att de &r placerade i fel kategorigrupp

SSI har tillsatt en arbetsgrupp som ska utreda pa vilka grunder arbetsgivare idag méter och rap-

porterar samt deras kunskaper om géllande forfattningar.
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Bilaga Resultat av helkroppsdos och handdos aren
1999-2004

Ar 1999

Tabell Al: Helkroppsdos. Antalet individer per dosintervall (mSv) och yrkeskategori ar 1999

0,1 0,2 0,5 1,0 2,0 5,0 10,0 + 15,0 | 20,0

. Totala

Personalkategori <0,1
- - - - - - - - antalet
<0,2 <05 <10 <20 <50 <10,0 <15,0 <20,0 | <50,0

Sjukvérd
Medicinsk réntgen
Lakare 281 83 174 108 50 23 1 0 0 0 0 720
Sjukskoterskor 975 417 559 307 96 15 0 0 0 0 0 2370
Nuklearmedicin
Lakare 20 7 8 4 0 1 0 0 0 0 0 40
Sjukskoterskor 81 14 34 47 18 2 0 0 0 0 0 196

Beredningspersonal 7 12 22 17 2 0 0 0 0 0 0 60
Stralbehandling

Onkologer 33 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 43
Sjukskoterskor 158 35 33 14 1 1 1 0 0 0 0 243
Service och kontroll

Sjukhusfysiker 68 26 27 8 1 0 1 0 0 0 0 131
Odontologisk rontgen

Tandlakare 18 5 0 1 0 0 0 0 0 0 0 24
Tandskéterskor 47 15 6 3 0 0 0 0 0 0 0 71
Veterinarmedicin

Veterinarer 55 19 8 4 2 0 0 0 0 0 0 88
Djurskoétare 165 42 48 12 3 0 0 0 0 0 0 298
Forskning och undervisning

Forskare etc. 669 109 60 22 1 0 1 0 0 0 0 877
Industrin

Installation, service 163 42 36 8 6 3 0 0 0 0 0 258
Radiograferare 118 25 77 22 18 4 1 0 0 0 0 223
Personal med oké&nd tillhérighet

Ovrigt 196 30 26 3 4 2 0 0 0 0 0 261
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Tabell A2: Helkroppsdos och yrkeskategori ar 1999

Personalkategori Antal Straldos Medeldos Mediandos Hobgsta dos

(manmSv) (mSv) (mSv) (mSv)
Sjukvard
Medicinsk réntgen
Lakare 439 277 0,63 0,40 5,05
Sjukskoterskor 1394 572 0,41 0,30 3,13
Nukledrmedicin
Lakare 20 9 0,43 0,28 2,30
Sjukskoterskor 115 72 0,63 0,57 2,00
Beredningspersonal 53 22 0,41 0,34 1,10
Stralbehandling
Onkologer 10 2 0,23 0,20 0,49
Sjukskoterskor 85 33 0,38 0,20 5,50
Service och Kontroll
Sjukhusfysiker 63 24 0,38 0,20 4,10
Odontologisk rontgen
Tandlakare 6 1 0,20 0,10 0,70
Tandskoterskor 24 5 0,22 0,10 0,80
Veterinar
Veterinarer 33 9 0,29 0,15 1,30
Djurskoétare 134 63 0,47 0,23 4,20
Forskning och undervisning
Forskare etc. 195 52 0,27 0,15 6,89
Industri
Installations- och servicepersonal 95 38 0,40 0,20 410
Radiograferare 105 68 0,65 0,35 5,20
Personal med okand tillhdrighet
Ovrigt 65 23 0,35 0,20 2,50
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Tabell A3: Handdos for olika yrkeskategorier ar 1999

Personalkategori Antal Mededos Mediandos Hogsta dos
(mSv/ar) (mSv/ar) (mSv/ar)

Sjukvard

Medicinsk réntgen

Lakare 24 15,01 3,00 104,70

Sjukskoterskor 18 1,78 1,29 38,60

Nukledrmedicin

Lakare 1 0,30 0,30 0,30

Sjukskoterskor 15 2,56 0,66 8,50

Beredningspersonal 14 2,30 2,20 5,15

Stralbehandling

Onkologer

Sjukskoterskor 14 0,96 0,32 0,53

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 2 1,19 1,19 1,22

Odontologisk rontgen

Tandlakare

Tandskoterskor

Veterinarmedicin

Veterinarer 8 0,44 0,35 1,00
Djurskétare 16 0,80 0,80 1,50
Forskning och utbildning

Forskare/laboratoriepersonal etc. 56 1,68 0,48 29,90
Industri

Installations- och servicepersonal 2 0,30 0,30 0,50
Radiograferare 1 0,10 0,10 0,10
Personal med okand tillhdrighet

Ovrigt 4 2,30 1,25 6,50
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Ar 2000

Tabell A4: Helkroppsdos. Antalet individer per dosintervall (mSv) och yrkeskategori ar 2000

0,1 0,2 0,5 1,0 2,0 5,0 10,0 @ 15,0 | 20,0 Totala

Personalkategori <0,1 >50,0
- - - h h - - - antalet

<0,2  <0,5 <10 <20 <50  <10,0 | <150 <20,0 | <50,0
Sjukvard
Medicinsk réntgen
Lakare 447 109 159 79 62 25 9 0 891
Sjukskoterskor 1702 363 475 183 110 23 1 0 0 0 0 2724
Nukledrmedicin
Lakare 30 5 7 3 3 0 0 0 0 0 48
Sjukskoterskor 118 18 38 61 28 8 0 0 0 0 0 238
Beredningspersonal 11 7 21 18 6 3 0 0 0 0 0 66
Stralbehandling
Onkologer 47 12 4 3 2 0 0 0 0 68
Sjukskoterskor 228 121 62 13 3 1 1 0 0 0 359
Service och kontroll
Sjukhusfysiker 100 23 28 9 0 0 0 0 0 0 0 160
Odontologisk rontgen
Tandlakare 35 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 39
Tandskoterskor 73 11 3 0 1 0 0 0 0 88
Veterindrmedicin
Veterinarer 83 12 6 3 0 0 0 0 0 0 0 104
Djurskotare 263 29 29 12 9 4 0 0 0 0 0 346
Forskning och undervisning
Forskare etc. 1024 126 60 17 8 5 0 0 0 0 0 1240
Industrin
Installation, service 288 51 37 1 12 2 0 0 0 0 0 401
Radiograferare 172 22 19 18 7 0 0 0 0 1 240
Personal med oké&nd tillhérighet
Ovrigt 314 46 30 9 6 3 2 0 0 0 0 409
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Tabell A5: Helkroppsdos och yrkeskategori ar 2000

Straldos Medeldos Mediandos Hogsta dos

Personalkategori Antal

(manmSv) (mSv) (mSv) (mSv)
Sjukvéard
Medicinsk rontgen
Lakare 444 337 0,76 0,35 13,40
Sjukskoterskor 1022 404 0,40 0,20 6,30
Nukledrmedicin
Lakare 18 8 0,45 0,30 1,35
Sjukskoterskor 120 90 0,75 0,55 3,40
Beredningspersonal 55 34 0,61 0,45 2,78
Stralbehandling
Onkolog 21 7 0,32 0,16 1,21
Sjukskoterskor 202 56 0,28 0,14 10,00
Service och Kontroll
Sjukhusfysiker 60 16 0,27 0,23 0,74
Odontologisk rontgen
Tandlakare 4 1 0,30 0,10 0,90
Tandskoterskor 15 3 0,20 0,10 1,00
Veterinar
Veterinarer 21 5 0,24 0,10 0,90
Djurskétare 83 41 0,50 0,20 4,10
Forskning och undervisning
Forskare etc. 216 66 0,31 0,13 4,25
Industri
Installations- och servicepersonal 113 46 0,41 0,20 3,40
Radiograferare 68 125 1,84 0,30 70,70
Personal med okand tillhérighet
Ovrigt 95 44 0,47 0,20 5,05
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Tabell A6: Handdos for olika yrkeskategorier ar 2000

Personalkategori Antal Medeldos Mediandos Hogsta dos
(mSv/ar) (mSv/ar) (mSv/ar)

Sjukvard

Medicinsk réntgen

Lakare 42 19,28 3,55 164,00

Sjukskoterskor 30 3,51 1,08 38,60

Nukledrmedicin

Lakare - - - -

Sjukskoterskor 24 4,39 1,63 14,90

Beredningspersonal 21 3,49 2,14 11,14

Stralbehandling

Onkologer - - - -

Sjukskoterskor 15 0,53 0,46 1,78

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 6 0,99 1,04 1,78

Odontologisk rontgen

Tandlakare - - - -

Tandskoterskor - - - -

Veterinarmedicin

Veterinarer 5 0,42 0,20 1,00
Djurskétare 23 0,61 0,30 1,70
Forskning och utbildning

Forskare/laboratoriepersonal etc. 52 2,38 0,61 34,50
Industri

Installations- och servicepersonal 5 1,70 0,70 5,90

Radiograferare - - - -

Personal med okand tillhdrighet
Ovrigt 33 10,79 2,80 58,60
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Ar 2001

Tabell A7: Helkroppsdos. Antalet individer per dosintervall (mSv) och yrkeskategori ar 2001

0,1 0,2 0,5 1,0 2,0 5,0 10,0 @ 15,0 | 20,0 Totala
Personalkategori <0,1 >50,0

- - - - - - - - antalet

<0,2 <05 <10 <20 <50 <10,0 <150 <20,0 <50,0
Sjukvard
Medicinsk réntgen
Lakare 528 118 156 107 69 34 6 0 1 0 0 1008
Sjukskoterskor 1772 456 413 132 94 15 0 0 0 0 0 2882
Nukledrmedicin
Lakare 24 8 2 4 5 1 0 0 0 44
Sjukskoterskor 107 32 44 31 30 14 0 0 0 0 0 258
Beredningspersonal 10 8 22 12 7 3 0 0 0 0 0 62
Stralbehandling
Onkologer 44 8 12 3 1 2 0 0 0 70
Sjukskoterskor 259 74 76 20 4 4 0 0 0 0 0 438
Service och kontroll
Sjukhusfysiker 88 25 31 14 4 1 0 0 0 0 0 165
Odontologisk rontgen
Tandlakare 24 6 0 1 0 0 0 0 0 0 0 31
Tandskoéterskor 46 10 9 1 0 0 0 0 0 66
Veterinarmedicin
Veterinarer 83 10 5 4 1 1 0 0 0 0 0 104
Djurskoétare 327 54 37 21 7 5 0 0 0 0 0 451
Forskning och undervisning
Forskare etc. 943 137 103 38 10 4 0 0 0 0 0 1235
Industrin
Installation, service 318 69 63 20 23 4 0 0 0 0 0 497
Radiograferare 153 34 31 11 9 2 0 0 0 1 1 243
Personal med oké&nd tillhérighet
Ovrigt 398 56 40 9 17 7 4 0 0 0 0 531
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Tabell A8: Helkroppsdos och yrkeskategori ar 2001

Personalkategori Antal Straldos Medeldos Mediandos Hogsta dos
(manmSv) (mSv) (mSv) (mSv)

Sjukvéard

Medicinsk rontgen

Lakare 480 379 0,79 0,30 17,50

Sjukskoterskor 1110 422 0,38 0,20 3,60

Nukledrmedicin

Lakare 20 14 0,72 0,38 3,80

Sjukskoterskor 151 123 0,82 0,49 4,89

Beredningspersonal 52 36 0,69 0,05 4,63

Stralbehandling

Onkologer 23 12 0,53 0,25 3,01

Sjukskoterskor 179 67 0,38 0,20 5,35

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 77 31 0,40 0,25 2,30

Odontologisk rontgen

Tandlakare 7 1 0,19 0,10 0,60

Tandskoterskor 20 4 0,21 0,15 0,75

Veterinarmedicin

Veterinarer 21 8 0,39 0,20 2,15

Djurskétare 124 51 0,41 0,20 2,60

Forskning och undervisning

Forskare etc. 289 83 0,29 0,20 2,70

Industri

Installations- och servicepersonal 179 81 0,45 0,20 4,05

Radiograferare 90 242 2,69 0,25 160,00

Personal med okand tillhérighet

Ovrigt 133 93 0,70 0,20 9,05
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Tabell A9: Handdos for olika yrkeskategorier ar 2001

Personalkategori Antal Medeldos Mediandos Hogsta dos
(mSv/ar) (mSv/ar) (mSv/ar)

Sjukvard

Medicinsk réntgen

Lakare 44 21,51 4,58 197,85

Sjukskoterskor 40 4,58 1,25 37,50

Nukledrmedicin

Lakare 1 21,35 21,35 21,35

Sjukskoterskor 26 6,26 5,50 15,70

Beredningspersonal 16 3,50 2,65 11,20

Stralbehandling

Onkologer - - - -

Sjukskoterskor 15 0,29 0,11 1,89

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 5 1,45 0,99 3,53

Odontologisk rontgen

Tandlakare 1 0,15 0,15 0,15

Tandskoterskor - - - -

Veterindrmedicin

Veterinarer 4 1,00 0,10 3,70

Djurskétare 23 0,72 0,35 3,10

Forskning och utbildning

Forskare/laboratoriepersonal etc. 45 2,54 0,60 22,20

Industri

Installations- och servicepersonal 15 1,92 1,45 6,70

Radiograferare - - - -

Personal med okand tillhdrighet

Ovrigt 33 29,24 6,75 188,90
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Ar 2002

Tabell A10: Helkroppsdos. Antalet individer per dosintervall (mSv) och yrkeskategori ar 2002

01 02 05 10 | 20 50 100 150 200 Totala
Personalkategori <0,1

N B B B B B ” - antalet

<0,2 <05 <10 <20 <50 <10,0 <150 <20,0 <50,0

Sjukvard
Medicinsk réntgen
Lakare 529 167 155 101 64 38 9 2 0 0 0 1065
Sjukskoterskor 1922 469 429 212 90 20 1 0 0 0 0 3143
Nukledrmedicin
Lakare 18 7 5 4 5 2 0 0 0 0 41
Sjukskoterskor 93 41 47 28 34 5 0 0 0 0 0 248
Beredningspersonal 13 8 8 18 10 5 0 0 0 0 0 62
Stralbehandling
Onkologer 39 9 12 6 2 1 0 0 0 0 0 69
Sjukskoterskor 282 61 77 40 12 2 1 0 0 0 0 475
Service och kontroll
Sjukhusfysiker 71 31 34 26 7 4 1 0 0 0 0 174
Odontologisk rontgen
Tandlakare 31 4 2 0 0 0 0 0 0 37
Tandskoéterskor 47 15 7 0 0 0 0 0 0 0 0 69
Veterinarmedicin
Veterinarer 72 14 5 0 0 1 0 0 0 0 0 92
Djurskoétare 344 63 38 19 9 4 0 0 0 0 0 475
Forskning och undervisning
Forskare etc. 803 95 78 23 15 3 0 0 0 0 0 1017
Industrin
Installation, service 286 87 49 26 23 6 2 0 0 0 480
Radiograferare 137 43 26 8 6 3 0 0 0 0 223
Personal med okénd tillhérighet
Ovrigt 418 64 41 19 9 12 0 0 0 0 0 563
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Tabell A11: Helkroppsdos och yrkeskategori ar 2002

Personalkategori Antal Straldos Medeldos Mediandos Hogsta dos
(manmSv) (mSv) (mSv) (mSv)

Sjukvéard

Medicinsk rontgen

Lakare 536 440 0,82 0,35 28,30

Sjukskoterskor 1221 501 0,41 0,22 7,00

Nukledrmedicin

Lakare 23 17 0,74 0,40 2,45

Sjukskoterskor 155 101 0,65 0,39 2,85

Beredningspersonal 49 43 0,88 0,71 3,90

Stralbehandling

Onkologer 30 14 0,47 0,29 2,44

Sjukskoterskor 193 87 0,45 0,30 5,60

Service och Kontroll

Sjukhusfysiker 103 60 0,58 0,30 6,25

Odontologisk rontgen

Tandlakare 6 8 0,13 0,10 0,20

Tandskoterskor 22 3 0,15 0,10 0,45

Veterinar

Veterinarer 20 6 0,28 0,10 2,55

Djurskétare 131 52 0,39 0,20 2,80

Forskning och undervisning

Forskare etc. 200 78 0,39 0,20 4,10

Industri

Installations- och servicepersonal 194 113 0,58 0,20 10,90

Radiograferare 86 32 0,38 0,18 3,10

Personal med okand tillhdrighet

Ovrigt 145 76 0,52 0,20 3,55
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Tabell A12: Handdos for olika yrkeskategorier ar 2002

Personalkategori Antal Medeldos Mediandos Hogsta dos
(mSv/ar) (mSv/ar) (mSv/ar)

Sjukvéard

Medicinsk réntgen

Lakare 40 14,44 2,88 70,80

Sjukskoterskor 49 4,47 1,70 29,80

Nukledrmedicin

Lakare 2 14,70 14,70 28,95

Sjukskoterskor 26 6,45 5,40 19,30

Beredningspersonal 13 3,28 1,80 13,20

Stralbehandling

Onkologer - - - -

Sjukskoterskor 28 0,25 0,19 0,82

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 5 1,14 0,51 3,01

Odontologisk rontgen

Tandlakare 2 0,50 0,50 0,60

Tandskoterskor - - - -

Veterinarmedicin

Veterinarer 3 1,90 1,30 4,25

Djurskétare 29 0,56 0,20 2,65

Forskning och utbildning

Forskare/laboratoriepersonal etc. 46 517 0,80 76,00

Industri

Installations- och servicepersonal 25 2,02 0,95 13,05

Radiograferare - - - -

Personal med okand tillhérighet

Ovrigt 29 29,66 12,45 188,90
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Ar 2003

Tabell A13: Antalet individer per dosintervall (mSv) och yrkeskategori ar 2003

0,1 0,2 0,5 1,0 2,0 5,0 10,0 + 15,0 | 20,0

. Totala

Personalkategori <0,1

- - - - - - - - antalet

<0,2 <0,5 <10 <20 <50 <10,0 <15,0 <20,0 | <50,0
Sjukvérd
Medicinsk réntgen
Lakare 550 126 132 86 48 33 5 1 3 0 0 984
Sjukskoterskor 2001 326 329 160 68 8 1 0 0 0 0 2893
Nuklearmedicin
Lakare 28 0 2 4 3 1 0 0 0 0 0 38
Sjukskoterskor 99 33 27 37 28 9 0 0 0 0 0 233

Beredningspersonal 6 5 17 18 10 1 0 0 0 0 0 57
Stralbehandling

Onkologer 46 3 8 7 5 0 0 0 0 0 0 64
Sjukskoterskor 276 50 91 32 8 3 0 0 0 0 0 460
Service och kontroll

Sjukhusfysiker 89 30 40 14 3 2 0 0 0 0 0 177
Odontologisk rontgen

Tandlakare 22 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 28
Tandskoéterskor 50 9 2 0 0 0 0 0 0 0 0 61
Veterinarmedicin

Veterinarer 61 8 9 0 1 0 0 0 0 0 0 79
Djurskotare 349 44 31 22 3 0 0 0 0 0 0 449
Forskning och undervisning

Forskare etc. 691 69 56 24 12 3 0 1 0 0 0 856
Industrin

Installation, service 297 59 43 24 10 4 1 0 0 0 0 438
Radiograferare 158 27 30 8 6 4 0 0 0 0 0 233
Personal med okand tillhérighet

Ovrigt 516 50 45 19 9 4 0 0 0 0 0 643
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Tabell A14: Helkroppsdos och yrkeskategori ar 2003

Personalkategori Antal Straldos Medeldos Mediandos Hogsta dos
(manmSv) (mSv) (mSv) (mSv)

Sjukvéard

Medicinsk rontgen

Lakare 434 378 0,87 0,37 19,95

Sjukskoterskor 892 352 0,40 0,25 8,25

Nukledrmedicin

Lakare 10 11 1,06 0,82 2,65

Sjukskoterskor 134 100 0,75 1,60 3,78

Beredningspersonal 51 33 0,64 0,50 2,05

Stralbehandling

Onkolog 18 8 0,42 0,43 0,86

Sjukskoterskor 184 75 0,41 0,30 4,40

Service och Kontroll

Sjukhusfysiker 89 33 0,37 0,25 2,65

Odontologisk rontgen

Tandlakare 6 1 0,18 0,15 0,30

Tandskoterskor 11 2 0,16 0,10 0,40

Veterinar

Veterinarer 18 4 0,24 0,20 1,00

Djurskétare 100 32 0,32 0,20 1,45

Forskning och undervisning

Forskare etc. 165 76 0,46 0,20 14,00

Industri

Installations- och servicepersonal 141 65 0,46 0,25 6,00

Radiograferare 75 41 0,54 0,25 4,95

Personal med okand tillhérighet

Ovrigt 127 56 0,44 0,20 3,55
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Tabell A15: Handdos for olika yrkeskategorier ar 2003

Personalkategori Antal Medeldos Mediandos Hogsta dos
(mSv/ar) (mSv/ar) (mSv/ar)

Sjukvard

Medicinsk réntgen

Lakare 42 15,99 1,85 129,20

Sjukskoterskor 60 5,53 1,95 57,30

Nukledrmedicin

Lakare 2 19,58 19,58 29,55

Sjukskoterskor 29 5,51 3,90 19,50

Beredningspersonal 6 7,20 5,21 21,85

Stralbehandling

Onkologer - - - -

Sjukskoterskor 20 0,18 0,11 0,93

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 3 1,69 1,56 3,20

Odontologisk rontgen

Tandlakare 2 0,13 0,13 0,15

Tandskoterskor - - - -

Veterindrmedicin

Veterinarer 1 0,10 0,10 0,10

Djurskétare 20 0,44 0,30 1,25

Forskning och utbildning

Forskare/laboratoriepersonal etc. 40 3,57 0,40 43,45

Industri

Installations- och servicepersonal 24 2,25 0,70 21,30

Radiograferare 3 1,69 1,56 3,53

Personal med okand tillhdrighet

Ovrigt 28 29,47 11,80 126,05
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Ar 2004

Tabell A16: Helkroppsdos. Antalet individer per dosintervall (mSv) och yrkeskategori ar 2004

0,1 0,2 0,5 1,0 2,0 5,0 10,0 @ 15,0 | 20,0 Totala
Personalkategori <0,1 >50,0

- - - - - - - - antalet

<0,2 <05 <10 <20 <50 <10,0 <150 <20,0 <50,0
Sjukvard
Medicinsk réntgen
Lakare 530 98 108 114 57 32 8 2 0 0 949
Sjukskoterskor 1737 309 394 184 91 23 1 0 0 2741
Nukledrmedicin
Lakare 20 5 7 3 3 1 0 0 0 0 39
Sjukskoterskor 101 20 38 24 39 6 0 0 0 0 228
Beredningspersonal 20 4 9 13 14 3 0 0 0 0 0 63
Stralbehandling
Onkologer 30 6 5 8 1 0 0 0 0 0 50
Sjukskoterskor 238 54 67 35 9 1 0 0 0 0 0 404
Service och kontroll
Sjukhusfysiker 104 27 25 10 2 1 2 0 0 0 0 171
Odontologisk rontgen
Tandlakare 29 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 37
Tandskoéterskor 57 9 4 0 0 0 0 0 0 70
Veterinarmedicin
Veterinarer 61 9 9 0 0 0 0 0 0 0 0 79
Djurskoétare 369 58 43 18 4 1 0 0 0 0 493
Forskning och undervisning
Forskare etc. 572 65 60 25 11 6 0 0 0 0 0 739
Industri
Installation, service 287 41 44 26 13 15 0 0 0 0 427
Radiograferare 140 33 27 9 5 3 2 0 0 0 0 219
Personal med oké&nd tillhérighet
Ovrigt 369 47 26 13 7 7 1 0 0 0 0 470
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Tabell A17: Helkroppsdos for olika yrkeskategorier ar 2004

Personalkategori Antal (ritarﬁlrgosi) M(er(rilesls)os Me(crirlgr:/c;os Ho(gr:téavc)jos
Sjukvéard

Medicinsk réntgen

Lakare 419 365 0,87 0,50 10,85
Sjukskoterskor 1003 476 0,48 0,30 22,00
Nukledrmedicin

Lakare 19 12 0,62 0,30 2,95
Sjukskoterskor 127 100 0,79 0,51 3,70
Beredningspersonal 43 36 0,84 0,77 2,25
Stralbehandling

Onkolog 20 9 0,47 0,36 1,34
Sjukskoterskor 166 64 0,39 0,30 4,00
Service och Kontroll

Sjukhusfysiker 104 51 0,49 0,20 7,40
Odontologisk rontgen

Tandlakare 8 1 0,17 0,18 0,30
Tandskoterska 13 2 0,15 0,10 0,40
Veterindrmedicin

Veterinar 18 4 0,22 0,18 0,45
Djurskoétare 124 36 0,29 0,20 2,30
Forskning och undervisning

Forskare etc. 167 74 0,44 0,25 4,65
Industri

Installations- och servicepersonal 140 136 1,00 0,30 43,15
Radiograferare 79 44 0,56 0,20 7,40
Personal med okénd tillhérighet

Ovrigt 101 65 0,64 0,20 11,70
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Tabell A18: Handdos for olika yrkeskategorier ar 2004

Personalkategori Antal Medeldos Mediandos Hogsta dos
(mSv/ar) (mSv/ar) (mSv/ar)

Sjukvéard

Medicinsk réntgen

Lakare 47 22,49 2,35 261,00

Sjukskoterskor 63 6,15 2,20 63,60

Nukledrmedicin

Lakare 2 6,73 6,73 12,75

Sjukskoterskor 25 7,80 5,60 25,85

Beredningspersonal 8 8,42 4,37 38,70

Stralbehandling

Onkolog 1 0,45 0,45 0,45

Sjukskoterskor 14 0,21 0,18 0,51

Service och kontroll

Sjukhusfysiker 3 1,65 1,16 3,53

Odontologisk rontgen

Tandlakare 1 0,3 0,3 0,3

Tandskoterskor 1 0,1 0,1 0,1

Veterinarmedicin

Veterinarer - - - -

Djurskétare 26 0,39 0,30 0,85

Forskning och utbildning

Forskare/laboratoriepersonal etc. 42 4,34 0,85 47,90

Industri

Installations- och servicepersonal 20 2,66 1,75 11,35

Radiograferare - - - -

Personal med okand tillhérighet

Ovrigt 28 18,88 6,13 96,50

35




Appendix Ordlista

Effektiv dos, en viktad strdldos som tar hinsyn till sévél stralslags biologiska verkan som or-

gans olika kénslighet for stralning. Enhet sievert (Sv).

Ekvivalent dos, en viktad straldos till ett organ eller vdvnad som tar hinsyn till aktuellt stral-
slags biologiska verkan. Enhet sievert (Sv)

Kollektivdos, genomsnittlig straldos till individer i en grupp, multiplicerad med antalet indivi-

der i gruppen. Enhet mansievert (manSv).

Medeldos, genomsnittlig dos till individer i en grupp. Enhet sievert (Sv).

Mediandos, den dos i en grupp som delar gruppen i tva lika stora delar, d.v.s. det ar lika manga

individer registrerade med dos 6ver som under detta vérde.

Sievert (Sv), enhet for ekvivalent dos och effektiv dos. 1 millisievert (mSv) = 0,001 Sv.

Regitrerad dos, straldos registrerad i det nationella dosregistret.

Detekterbar dos, registrerad strdldos > 0,1 mSv. Registrerad straldos < 0,1 mSv uppges vara

inom griansen for métfel och anses vara av vérde 0.
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TATENS STRALSKYDDSINSTITUT, s, dr en central tillsyns-
myndighet som verkar for ett gott stralskydd for
manniskan och miljén, nu och i framtiden.

SSI sdtter granser for straldoser till allmdnheten och
for dem som arbetar med stralning, utfardar foreskrifter
och kontrollerar att de efterlevs. SSI haller beredskap
dygnet runt mot olyckor med stralning. Myndigheten
informerar, utbildar och utfirdar rad och rekom-
mendationer samt stéder och utvdrderar forskning. SSI
bedriver dven internationellt utvecklingssamarbete.

Myndigheten, som sorterar under Miljddepartementet,
har | 10 anstéllda och &r beldgen i Solna.

THE SWEDISH RADIATION PROTECTION AUTHORITY (SSl) is a central
regulatory authority charged with promoting effective
radiation protection for people and the environment today
and in the future.

SSI sets limits on radiation doses to the public and to
those that work with radiation. SSI has staff on standby
round the clock to respond to radiation accidents.
Other roles include information, education, issuing
advice and recommendations, and funding and
evaluating research.

SSIis also involved in international development
cooperation. SSI, with 110 employees located at Solna near
Stockholm, reports to the Ministry of Environment.

NN . .y
§§ Statens strilskyddsinstitut

Swedish Radiation Protection Authority

Adress: Statens stralskyddsinstitut; S-171 16 Stockholm
Besoksadress: Solna strandvédg 96
Telefon: 08-729 71 00, Fax:08-729 71 08

Address: Swedish Radiation Protection Authority
SE-171 16 Stockholm; Sweden

Visiting address: Solna strandvdg 96

Telephone: + 46 8-729 71 00, Fax: + 46 8-729 71 08

WWW.ssi.se
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