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Föreskrifter 

om ändring i Strålsäkerhetsmyndighetens 

föreskrifter (SSMFS 2018:5) om medicinska 

exponeringar 

Beslutade den 10 september 2024. 

 

Strålsäkerhetsmyndigheten föreskriver med stöd av 3 kap. 12 § strålskydds-

förordningen (2018:506) att 2 kap. 5 § Strålsäkerhetsmyndighetens före-

skrifter (SSMFS 2018:5) om medicinska exponeringar ska ha följande 

lydelse. 

2 kap.  

5 §    Vid optimering av en medicinsk exponering som inte har ett sådant 

terapeutiskt syfte som avses i andra stycket, ska omfattningen av exponer-

ingen och stråldosen anpassas till den som genomgår exponeringen så att 

önskad medicinsk information erhålls med så låg stråldos som det är möjligt 

och rimligt. 

Vid optimering av en medicinsk exponering i terapeutiskt syfte ska be-

handlingen och stråldosen till den som genomgår exponeringen anpassas 

så att den absorberade dosen till målvävnaden är sådan att den avsedda 

terapeutiska effekten uppnås medan den absorberade dosen till annan 

vävnad blir så låg som det är möjligt och rimligt. 

Vid optimering av en medicinsk exponering av någon som är gravid eller 

då graviditet inte kan uteslutas, ska även stråldosen till fostret vägas in i 

planeringen och genomförandet så att stråldosen till fostret blir så låg som 

det är möjligt och rimligt. 

___________________ 

Dessa föreskrifter träder i kraft den 15 oktober 2024. 
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