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Strélséikerhetsmyndigheten foreskriver! f6ljande med stod av 4 kap. 10 §
och 5 kap. 8 och 14 §§ stralskyddsforordningen (2018:506).

Tillampningsomrade och definitioner

1§  Dessa foreskrifter géller kosmetiska solarier och artificiella solnings-
anldggningar.

2§  Ordoch uttryck i dessa foreskrifter har samma betydelse som i
stralskyddslagen (2018:396). I dessa foreskrifter avses med

artificiell solnings- lokal, rum, utrymme eller anordning avsedd for

anldggning: samtidig bestralning av flera personer med artifi-
ciellt ljus, huvudsakligen i syfte att astadkomma
upplevelser av vilbefinnande och avkoppling,

ultraviolett strdlning:  elektromagnetisk strdlning med vagldngder
inom omradet 180—400 nanometer (nm),

ekvivalenskod: solarielysrors midrkning med effekt, rortyp och
stralningsegenskaper enligt svensk standard SS-
EN 61228:20082,

UV-kod: del av ett solarielysrors ekvivalenskod som anger
rorets stralstyrka och stralningsegenskaper,

X- och Y-virden: del av UV-koden som anger ett solarierdrs ultra-
violetta strdlningsegenskaper?,

! Anmélan har gjorts enligt Europaparlamentets och rédets direktiv 98/34/EG av den 22 juni
1998 om ett informationsforfarande betriffande tekniska standarder och foreskrifter och
betriffande foreskrifter for informationssamhillets tjanster (EGT L 204, 21.7.1998, s. 37,
Celex 31998L.0034), dndrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 98/48/EG (EGT L
217,5.8.1998, s. 18, Celex 31998L0048).

2 Identisk med Europastandard CENELEC EN 61228:2008.

3 X anger erytemverksam strélstyrka och Y anger kvoten for kortvagig/ldngvagig hudcancer-
verksam UV-strélstyrka miitt enligt svensk standard SS-EN 61228:2008.
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UV-typ: kategoriindelning av solarier med hénsyn till
stralningsegenskaperna enligt svensk standard
SS-EN 60335-2-27:2010%.

Tillstand

3§ Tillstind krdvs for att inneha, upplita och anvidnda kosmetiskt
solarium och artificiell solningsanldggning. En ansdkan om tillstind ska
stdllas till Stralsdkerhetsmyndigheten och innehélla de uppgifter som
framgar av bilaga 1.

Tillstand krévs dock inte for

1. kosmetiskt solarium av UV-typ 3 om kraven i 4-12 §§ ar uppfyllda,

2. artificiell solningsanldggning om kraven i 16—18 §§ &r uppfyllda,
eller

3. privat innehav och anvindning i hemmet.

Kosmetiskt solarium

Utformning

4§  Ett kosmetiskt solarium ska, nir det anvinds, uppfylla

1. stralskyddskraven i de avsnitt i svensk standard SS-EN 60335-2-27,
utgdva 6, 2010, som anges i bilaga 2, eller

2. likvérdiga krav som uppfyller bestimmelserna i

a) Europaparlamentets och radets direktiv 2006/95/EG av den 12 dec-
ember 2006 om harmonisering av medlemsstaternas lagstiftning om elek-
trisk utrustning avsedd for anvindning inom vissa spdnningsgrinser
(LVD)>, och

b) Europaparlamentets och radets direktiv 2006/42/EG av den 17 maj
2006 om maskiner och om dndring av direktiv 95/16/EG (maskindirek-
tivet)®.

Upplatelse av kosmetiskt solarium till allmdnheten

5§ I verksamhet dir kosmetiskt solarium upplats till allménheten ska
stralkdllor av lysrorstyp vara godkidnda av Strélsikerhetsmyndigheten.
Detta giller dock inte om solariet &dr forsett med sadana stralkéllor som
framgér av tillverkarens mérkning eller som dr mérkta med ekvivalenskod
och har UV-kod med X- och Y-vérden inom det intervall som framgér av
solariets mérkning enligt SS-EN 60335-2-27:2010.

6§ 1 verksamhet dir kosmetiskt solarium upplats till allmédnheten ska
solariet vara placerat eller avskdrmat sd att ménniskor inte kan bli be-
stralade oavsiktligt.

* Identisk med Europastandard CENELEC EN 60335-2-27:2010.

SEUT L 374,27.12.2006, s. 10 (Celex 32006L0095).

S EUT L 157,9.6.2006, s. 24 (Celex 320061.0042). Maskindirektivet, avseende faror forenade
med elektricitet, hinvisar till séikerhetskraven i lagspanningsdirektivet.
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78§ 1 verksamhet dér kosmetiskt solarium upplats till allménheten ska
verksamhetsutovaren vidta atgirder sa att kunderna solar enligt tillverk-
arens exponeringsschema. Exponeringsschemat med tillhdrande anvis-
ningar ska anslds vil synligt for den som ska anvinda solariet. Ovriga
uppgifter for solariets mirkning och korrekta anvindning enligt bilaga 3,
avsnitt 1 och 2, ska finnas tillgéngliga.

8§ I obemannad verksamhet med solarier som upplats till allménheten
ska stromforsorjningen vara forsedd med ett extra tidur som slar ifran mat-
ningsspédnningen till solariets stralkillor efter hogst 15 minuters anvind-
ning. Lingsta mojliga soltid ska vara 15 minuter.

9§  Affischen ”Rad for att skydda din hédlsa” i det utférande som fram-
gar av bilaga 3, avsnitt 3, ska anslas pa eller intill

1. varje solarium som upplats till allménheten,

2. plats dir betalning eller bokning for solningen sker, och

3. plats dir ett for kunden individuellt anpassat solningsschema upp-
réttas.

Anslagen ska minst ha format A3 och vara placerade sé att de dr vil
synliga och s att texten #r laslig for den som ska anvinda solariet.

10§ Den som avser att bedriva verksamhet dér kosmetiskt solarium upp-
lats till allmédnheten ska senast sex veckor innan verksamheten paborjas
anmadla detta till den kommunala nimnd som fullgoér uppgifter inom milj6-
och hilsoskyddsomradet.

Anmilan ska innehélla

1. uppgifter om verksamhetens adress med kontaktuppgifter till dgare
och verksamhetsutOvare,

2. uppgift om verksamheten dr bemannad eller obemannad,

3. uppgift om solariernas UV-typ, och

4. solarietillverkarens intyg om att solarierna &verensstimmer med
kraven i svensk standard SS-EN 60335-2-27:2010.

Om anmilan avser tillstdndspliktig solarieverksamhet ska Strélsiker-
hetsmyndighetens tillstindsnummer anges och de tillstindsvillkor som
giller for tillstandet bifogas.

Varje fordndring av de forhallanden som anges i andra och tredje
stycket eller om verksamheten upphor eller flyttar ska anmdlas till den
kommunala ndmnden.

11§ Skyddsglasogon som uppfyller kraven i svensk standard SS-EN
60335-2-27:2010 ska finnas tillgdngliga for varje person som anvénder ett
kosmetiskt solarium som upplats till allmédnheten.
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12 § I verksamhet dér kosmetiskt solarium uppléts till allménheten far
det inte tillhandahallas eller formedlas kosmetiska eller hygieniska pro-
dukter som #r avsedda att appliceras pa huden fore solariebestralningen och
som kan forstirka den ultravioletta stralningens verkningar.

13§ Upphdvd genom SSMFS 2018:25.

14§ Upphdvd genom SSMFS 2018:25.

15§ Upphdvd genom SSMFS 2018:25.

Artificiella solningsanliggningar

16 § Bestralningen av personer i en artificiell solningsanliggning far inte
Overstiga de virden som framgér av bilaga 4.

17 § Solglasdgon ska finnas tillgdngliga for varje person som anvinder
en artificiell solningsanldggning.

18 § Vid en artificiell solningsanldggning med lampor vars luminans
overstiger 100 000 candela per kvadratmeter ska det finnas vil synliga
varningsskyltar med texten: VARNING — Intensivt ljus. Anvindning av
solglasdgon rekommenderas. Se inte pa stralkéllan!

Tillsyn
19§ Av 8 kap. 2 § forsta stycket 3 stralskyddsférordningen (2018:506)
foljer att en kommunal nimnd som ansvarar for miljo- och hilsoskydds-
omradet ska ha tillsyn 6ver verksamheter med kosmetiska solarier inom
kommunen.

Enligt 8 kap. 14 § strélskyddsforordningen far kommunen meddela
foreskrifter om avgifter for sadan tillsyn.

Den kommunala nimndens kostnader f6r provtagning och undersok-
ning av prov ska ersittas av den vars verksambhet tillsynen avser.

Dispens

20 § Stralsikerhetsmyndigheten kan ge dispens fran dessa foreskrifter
om det finns sérskilda skil och om det kan ske utan att syftet med fore-
skrifterna asidostts.

STRALSAKERHETSMYNDIGHETEN
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Ansokan om tillstand

En ansokan om tillstind ska stillas till Stralsikerhetsmyndigheten och
innehalla uppgifter om:

1. Sokandens namn, adress, telefonnummer, person- eller organisa-
tionsnummer samt den avsedda verksamhetens namn, adress och syfte.

2.Namn pa tillstindshavarens kontaktperson med Strélsikerhets-
myndigheten och med den kommunala nimnd som fullgér uppgifter inom
milj6- och hilsoskyddsomréadet.

3. Verksamhetens personalbemanning samt personalens utbildning och
kompetens som ér relevant for verksamheten.

4. Tillverkar- eller leverantorsdokumentation for samtliga solarier i
verksamheten som visar att solarierna éverensstimmer med de stralskydds-
och ovriga sikerhets- och utférandekrav som meddelas i svensk standard
SS-EN 60335-2-27:2010. Dokumentationen ska omfatta:

- Tillverkarens eller leverantorens intyg att solariet uppfyller
standardens samtliga elektriska, mekaniska och konstruktions-
tekniska krav.

- Uppgift om UV-typ, fabrikat, modell, tillverkningsar och antal
solarierdr.

- Fullstindig benimning pa solarietillverkarens avsedda UV-
lampor och filterglas vid UV-typprovning samt benimning pa
anvianda ror, marknadsforingsnamn och ekvivalenskod for
originallampor av lysrorstyp.

- Intervall for ersittningsrors X- och Y-virden.

- Referens till och datum for solariemodellens certifiering och UV-
typprovningsprotokoll.

- Intyg fran tillverkaren eller leverantren om att ett liggsolarium
har inbyggd automatisk avstingning (extra inbyggt tidur) som
trader i funktion vid fel pa det ordinarie tiduret.

Bilaga 1
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Bilaga 2

Avsnitt i svensk standard som ska vara uppfyllda

Denna bilaga anger de avsnitt i svensk standard’ som ska vara uppfyllda
enligt 4 § dessa foreskrifter.

Avsnitt i SS-EN 60335-2-27:2010 som avser stralskydd

Avsnitt Handlar om

1 Omfattning och giltighet®

1 Not 101 p.2 Pépekande att nationella myndigheter kan ligga
till eller ha sédrskilda krav betrdffande
anvindning

3.101 Definition av UV-strélklla

3.103 Definition av effektiv irradians

3.104 Definition av filter

4 Allménna krav

5 Allménna provningskrav

6.101, Annex BB Kategorisering® av solarier i UV-typ. Solarier

ska vara en av UV-typerna 1-4. Definition av
UV-typ 14 och irradiansgrinsvirden

7.1 Mirkning (UV-typ, UV-killor, rér och rordata,
varningstexter)'?
7.12 Uppgifter som ska finnas i instruktioner for ett

solariums korrekta anvédndning!!

7 SS-EN 60335-2-27:2010, Elektriska hushallsapparater och liknande bruksféremél —
Sikerhet — Del 2-27: Sirskilda fordringar pa apparater for exponering av huden med
ultraviolett och infrargd bestralning, utgéva 6, 2010, faststdlld av SEK Svensk Elstandard
2010-10-25.

8 Standarden omfattar apparater som anvinds for att avsiktligt sola sig brun med.

° Standarden beskriver UV-typerna pé foljande sitt: UV-typ 1 och UV-typ 2 &r kosmetiska
solarier vars biologiska verkan enbart respektive huvudsakligen astadkoms av langvagig
ultraviolett strdlning (> 320 nm) och som &r avsedda for professionell anvindning under
overinseende av en person som har lamplig utbildning, UV-typ 3 dr kosmetiska solarier vars
biologiska verkan astadkoms av bade kort- och langvagig ultraviolett stralning och som kan
anvindas utan sdrskild utbildning, UV-typ 4 idr solarier vars biologiska verkan huvudsakligen
astadkoms av kortvagig ultraviolett stralning (< 320 nm) och som &r avsedda for anvindning
enligt ldkares ordination.

10 Ett solarium med solarielysror ska vara mérkt med uppgifter om UV-typ och ekvivalenskod
for roren samt intervall for ersittningsrors X- och Y-vérden enligt svensk standard SS-EN
60335-2-27:2010. Ett kosmetiskt solarium med andra UV-lampor &n lysror ska vara mérkt
med lampornas bendmning. Ett kosmetiskt solarium ska ocksa vara CE-mérkt i enlighet med
direktiv 2006/95/EG om harmonisering av medlemsstaternas lagstiftning om elektrisk
utrustning avsedd for anvindning inom vissa spinningsgrianser (LVD).

"I bilaga 3 till dessa foreskrifter dterges utforliga uppgifter i svensk standard SS-EN 60335-
2-27:2010 om korrekt anvindning av kosmetiska solarier.
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7.15

10

22.103
22.105

22.106
22.110

22.111

22.112

32.101

32.102

Figur 101

Annex AA
Annex CC

Krav péd synlig placering av mirkskyltar och
varningstexter

Nominell effekt, spinning och strém vid prov-
ning
Beroringsskydd for stralkéllorna

Krav pa automatisk avstingning (extra inbyggt
tidur) vid fel pa timer i liggsolarier

Tidur, instillbart for rekommenderade soltider!?

Nodstoppsknapp for avstingning ska finnas at-
komlig

Specifikation av XY -intervall for erséttningsror
baserat pa UV-koden for de originalrér som
anviints vid solariets typprovning'?

Konstruktionskrav —att UV-stralningen ska
upphora (eller inte 6ka) om ett filterglas lossnar,
saknas eller &r trasigt

Grinsviarden for total irradians och UVC-
stralning, maitforutsittningar, mitregler, miét-
instrument'#

Krav pa skyddsglasogon som ska ga att se
genom

UV-stralningens aktionsspektrum  (dven
tabeller)

Luminansmétning

Forklaring av och exempel pd UV-lysrors
méirkning med ekvivalenskod ddr UV-kod och
X- och Y-virden ingér.

12 Ett kosmetiskt solarium ska ha ett tidur som kan stiillas in s att bestralningstiden begriinsas

i enlighet med tillverkarens exponeringsschema eller motsvarande anvisningar.

13 Ett ersittningsrors X-virde ska vara mellan 75 och 100 procent av originalrorets. Ett ersitt-

ningsrors Y-virde ska vara mellan 85 och 115 procent av originalrorets.

' For kategorisering av ett solarium i UV-typ enligt Annex BB och 32.101 bestéims maximi-
virden av den biologiskt vigda (enligt standardens figur 101) och spektralt integrerade irra-
diansen i strdlfiltet fran solariet. Total erytemeffektiv irradians (250400 nm) fér inte
Sverstiga 0,3 W/m2. For UV-typ 3 ska dessutom métvirden i det kortvagiga spektralintervallet

250-320 nm och i det langvagiga 320400 nm vara mindre &n 0,15 W/m2.

Bilaga 2
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Bilaga 3

Mirkning och instruktioner for anvindning av
kosmetiskt solarium som upplats till allménheten

Denna bilaga innehéller de uppgifter for mirkning och anviandning som
enligt 7 § ska finnas tillgingliga i verksamhet dédr kosmetiskt solarium
uppléts till allménheten.'

1. Mérkning

Ett solarium ska vara mirkt pé ett varaktigt och litt synligt sétt med

1. uppgift om kategori (UV-typ 1,2, 3 eller 4),

2. UV-lysrors ekvivalenskod och XY -intervall, referenstypbeteckning
hos andra UV-stralkillor, och

3. varningstext med foljande innebord:
”VARNING: Ultraviolett stralning kan skada 6gon och hud, aldra huden
och ge hudcancer. Lids bruksanvisningen noga. Anvind avsedda skydds-
glasbgon. Vissa mediciner och kosmetiska preparat kan orsaka over-
kénslighet.”

For ett solarium som &r avsett for anvidndning i en solariesalong eller
liknande far varningen i punkt 3 finnas pa ett permanent anslag pa viggen
intill solariet. Texten ”lds bruksanvisningen noga” fér ersittas med “rad-
fraga personalen”.

Solarier av UV-typ 4 ska dessutom vara mérkta med texten ’Varning —
anvénds endast efter ldkares ordination”.

Solarier vars luminans Overstiger 100 000 candela per kvadratmeter ska
vara markta med texten ”Varning — intensivt ljus. Se inte pa strélkéllan.”

Om varningarna kombineras behdver inte ordet ”Varning” upprepas flera
géanger. Varningar ska vara synliga utanpa solariet efter dess installation.

2. Uppgifter som ska finnas i instruktioner for ett solariums korrekta
anvindning

Fo6ljande information och uppgifter ska enligt svensk standard SS-EN
60335-2-27:2010 finnas i solarietillverkarens bruksanvisning for solariet.

- Barn ska inte vara niarvarande da solariet anvinds.

- Solariet ska inte anvéndas av personer

e under 18 ar,
e med friaknar,
o med naturligt rott har,

15 Uppgifterna ir himtade frin Svensk standard SS-EN 60335-2-27:2010 om mirkning och
instruktioner i solariefabrikantens bruksanvisning for korrekt anvindning av kosmetiska
solarier.
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e med abnorma missfiargade hudflackar,

e med manga fodelsemirken pa kroppen (mer #n 15, Gver
2 mm),

e med stora osymmetriska fédelsemirken (6ver 5 mm),

e med solsveda,

e somi solen inte kan bli bruna eller inte blir det utan att brianna
sig,

e som har svart for att bli bruna och litt brianner sig i solen,

e som vet de har brint sig allvarligt upprepade génger i barn-
domen,

e som har eller haft hudcancer eller har en kind risk att fa det,

e som har en nira slikting som har eller haft melanom,

e under ldkarvard for sjukdomar innebdrande ljuskinslighet,
eller

e som tar fotosensibiliserande medicin.

Ingen exponering far overskrida en persons ldgsta erytemdos,
dvs. den UV-dos som kan ge skonjbar hudrodnad. Om hudrodnad
upptrader efter en exponering ska ingen ytterligare exponering
ske pa en vecka. Exponeringar kan direfter aterupptas om de
borjar om fran exponeringsschemats borjan.

Om ovintade biverkningar, t.ex. klada, uppstér inom 48 timmar
efter forsta exponeringen ska medicinsk sakkunskap tillfragas
fore fortsatt exponering.

Avsett exponeringsavstdnd (om det inte dr givet av solariets
konstruktion)

Rekommenderat exponeringsschema som specificerar soltiders
lingd och uppehéll mellan dem baserat pa UV-stralningen i
solariet, hudkinslighet och eventuellt avstandsberoende. Den
forsta solningen, som med osolad hud ar en testsolning”, far inte
overskrida exponeringen 100 J/m? erytemeffektiv ultraviolett
stralning eller ska baseras pa ett test pa en liten begrinsad hudyta.

Antalet exponeringar som inte bor overskridas per ar. Uppgiften
ska kompletteras med informationen: ”Varje solariesolning dkar
risken for hudcancer. Inget antal &r ofarligt”.

Solariet ska inte anvdndas om dess tidur eller ett filter &r trasigt
eller saknas.

Identifiering av reservdelskomponenter som kan paverka den
ultravioletta stralningen

Identifiering av utbytbara UV-stralkillor och att de bara ska
ersittas av sadana som anges pa solariets méarkning. UV-lysror
ska bara ersittas med sddana som har en ekvivalenskod vars UV-

Bilaga 3
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Bilaga 3

10

kodsuppgifter faller inom ekvivalensomraden angivna pa
solariet.

UV-stralning fréan sol eller solarier kan orsaka bestdende hud- och
dgonskador som beror savil av straldos och strélegenskaper som
individuell hudkénslighet

Solsveda kan uppstd efter Overexponering. Alltfér manga
upprepade exponeringar kan leda till att huden aldras i fortid och
Okad risk att fd hudtumérer. Ju mer ett solarium anvénds desto
hogre risk.

Utan skyddsglasdgon finns risk for 6gonskador. Hornhinnan
ytterst i 6gat kan bli inflammerad av solariets UV-stralning och
som resultat av for mycket UV-stralning kan 6gats inre delar och
nithinna ta skada. Katarakt kan uppstd av manga upprepade
exponeringar.

Vid allergiska reaktioner av UV-strdlning eller utpriglad indi-
viduell kinslighet ska medicinsk sakkunskap radfragas innan
exponeringar paborjas

Foljande forsiktighetsatgirder maste vidtas infér anvindning av
ett solarium:

e Anvind alltid skyddsglasogon avsedda for solariet. Kontakt-
linser och solglasdgon ir otillrackliga.

e Avlidgsna kosmetika i god tid fére exponering och anvind inte
solkrimer eller medikamenter som kan paskynda eller for-
stirka solariesolbrénnan.

e Ultraviolett stralning kan gora medicinska sjukdomstillstdnd
eller bieffekter av medicinering allvarligare. Vid osdkerhet
ska medicinskt sakkunnig konsulteras.

e Gor uppehéll minst 48 timmar mellan forsta solning och
andra. Uppehillstid mellan fortsatta solningstillfdllen ska
ocksa vara ungefir 48 timmar pa grund av UV-strélningens
kumulativa erytemverkan.

e Sola aldrig bade i solarium och ute i solen samma dag.

e Folj exponeringsschemats rekommendationer om soltider,
uppehéll och i forekommande fall avstand fran solarie-
lamporna.

e Sok ldkare om det blir bestaende knolar eller sar pa huden
eller om leverflackar forandras.

e Skydda kénsliga hudpartier som t.ex. sar, tatueringar och
konsorgan.
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3. Stralsikerhetsmyndighetens rad och information med den text och i det
utforande som enligt 9 § ska finnas anslaget i minst format A3:

Rad for att skydda din halsa

Sola inte i solarium om...
®du ir under 18 ar

e din hud

Ijus eller fraknig

blir réd och svider vid solning

...redan ar réd och ém

...har manga & A eller pi;

Solinstruktioner

e Viinta alltid minst 48 timmar mellan tva solpass
® Dubblera inte solpass

#Sola aldrig i bade solarium och ute i solen samma
dag
® Anvénd inte hudkrimer, smink eller medel som

... har misstirgade partier
o du brinde dig allvarligt som barn
»du eller nagon nira slikting har haft hudcancer
« du tar medicin som ékar kansligheten 6r sol

eller
# Anvind skyddsglasogon
# Tick dmtaliga hudpartier, tatueringar och sar

Radfraga lakare om...

o du ir osiker pa om din medicin 8kar din kinslighet t6r sol
» ett tdelsemirke dndrar sig eller bérjar Klia, eller om du tar ovintade hudrérindringar

Solkinslighet & pigmenteringsformaga

Blir du latt brun?

Sallan rod Aldrig rod
Alltid brun Alltid brun

Max tio solningar tre ganger per ar
Solpass 1: max 5 minuter. Solpass 2: 10 minuter.
Solpass 3-10: max 15 minuter.

Varning!

Solarier kan orsaka bestaende skador pa
ogon och hud, gora att huden aldras i fortid
samt orsaka hudcancer.

Risken &kar fér den som bérjar sola i tondren
eller i jugoarsaldern. Ju mer solariesol, desto
hégre risk.

Anvandning av solarier ar cancerframkallande. Myndigheterna
avrader fran att anvanda solarier for att bli brun.

Stralsdkerhetsmyndigheten

Gtk iz Corolp fuirlly

Bilaga 3
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Bilaga 4

12

Virden for ultraviolett stralning'¢

For en stralkélla som har flera spektrallinjer eller som har en kontinuerlig
spektralfordelning bor den viktade strlningsexponeringen under ett dygn'’
inte overstiga virdet 30 J/m?, som giller for den biologiskt mest effektiva
vagliangden 270 nm. Den viktade stralningsexponeringen beriknas med
tillricklig noggrannhet for alla praktiska bedomningar ur nedanstiende
analytiska uttryck:

220 <A <270 S(L) = 0,959(270 - A)
270 < X <300 S(\) = 1 - 0,36((A-270)/20)1 .64

300 < & < 400 S(\) = 03 -0,736(A-300) 4 19(2-0,0163 - 1)
A ska uttryckas i nm.

Eftersom de olika vaglingderna har olika biologisk effektivitet beriknas
forst en viktad irradians, Ee, genom att irradiansen for varje véaglingd
multipliceras med den biologiska effektiviteten, S(L), fér denna véaglangd.
De erhallna produkterna summeras:

Eer=Y Ei- S(A) - AL

E» = spektral irradians i W/m?nm
S(L) = relativ biologisk effektivitet (dimensionslos)
A) = vaglingdsintervall i nm

Eer dr da den viktade irradiansen ("biologiskt effektiva irradiansen")
relativt en monokromatisk stralkilla med vaglingden 270 nm.

Den viktade stralningsexponeringen erhélls som produkten av den viktade
irradiansen och exponeringstiden. Den lidngsta rekommenderade expon-
eringstiden tmax (s) berdknas ur

Eetr. tmax = 30 J/m?2 varav tpax = 30/ Eegr

!¢ Denna bilagas vérden for berdkning av begrinsning av ultraviolett strdlning &verens-
stimmer med Stralsikerhetsmyndighetens allménna rdd (SSMFS 2008:48) om hygieniska
riktvédrden for ultraviolett stralning. De 6verensstimmer dven med Europaparlamentets och
radets direktiv 2006/25/EG av den 5 april 2006 om minimikrav for arbetstagares hilsa och
sikerhet vid exponering for risker som har samband med fysikaliska agens (artificiell optisk
strilning) i arbetet (EUT L 114, 27.4.20006, s. 38, Celex 32006L.0025).

'7 Begriinsningen av den totala exponeringen under en 24-timmarsperiod dr motiverad av att
biologisk vivnad efter en exponering nira eller ver virdet behdver tid for att dterhdmta sig.
Om en exponering erhalls inom en 8-timmarsperiod ér ytterligare exponering for UV-stralning
inte tillradlig under de f6ljande 16 timmarna.
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